
Service d’orthopédagogie 

 
 

Information aux parents concernant le service d’orthopédagogie 
Selon le cadre d'organisation du Centre de services, l’orthopédagogie précise les besoins, les 
capacités et les difficultés sur le plan des connaissances et des processus cognitifs, principalement 
en lecture, en écriture et en mathématique. Il/elle prévient, rééduque et compense les difficultés 
d’apprentissage. 

L’orthopédagogue travaille donc en étroite collaboration avec les enseignants, les professionnels 
de l’école (orthophoniste, psychologue, etc.), les parents ainsi que directement auprès des élèves. 

Les interventions de l’orthopédagogue peuvent prendre différentes formes : 

 En classe :  
 ateliers variés  qui ont pour but de développer certaines habiletés de base essentielles à 

l’apprentissage de la lecture et de l’écriture (préscolaire et 1re année); 
 soutien direct à l’enseignement en classe; 
 informations/conseils généraux aux intervenants; 

 
 Pour certains élèves :  

 activités de dépistage pour prévenir les difficultés et/ou identifier les besoins; 
 conseils ciblés ou recommandations personnalisées en lien avec les besoins nommés; 

 
 Pour certains élèves qui présentent des besoins plus précis : 

 rencontres de rééducation en séances individuelles ou en sous-groupe;  
 remise de matériel et/ou conseils (aux parents et/ou aux intervenants); 
 collaboration au plan d’intervention de l’élève; 
 soutien pédagogique en classe pour favoriser le transfert des stratégies; 
 amener l’élève à bien utiliser ses adaptations; 

 
 

N’hésitez pas à communiquer avec nous pour toute question supplémentaire. 
 

 
 
 
 
 

 
  

Marie-Hélène Hudon, 
Orthopédagogue du 

préscolaire et du 1er cycle  
marie-helene.hudon@cssps.gouv.qc.ca  

Isabelle Morissette, 
Orthopédagogue du  

2e et du 3e cycle 
isabelle.morissette@cssps.gouv.qc.ca 
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